
Ochockie Warsztaty 
Twórcze

Urząd Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy i Fundacja 2B 
zapraszają na psychoedukacyjne warsztaty twórcze dla dzieci

W PROGRAMIE:
•	 Jesienne kino – projekcja filmu animowanego „Ernest i Celestyna”

•	 Akademia uczuć – warsztaty radzenia sobie z emocjami

•	 Animacja emocji

•	 Warsztaty twórczego ruchu

•	 Szkoła relaksacji

 
Zapraszamy młodych ludzi w wieku od 3 do 13 lat

24 września 2016
9.30 – 17.00
Młodzieżowy Dom Kultury „Ochota”, ul. Rokosowska 10

więcej informacji oraz zapisy na http://fundacja2b.pl, tel. +48 791 122 442
ilość miejsc jest ograniczona, o udziale zadecyduje kolejność zgłoszeń

partner realizacji zadania
Młodzieżowy Dom Kultury 
„Ochota”
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Urząd Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy i Fundacja 2B 
zapraszają rodziców i rodziny na konferencję... o rodzinie

W PROGRAMIE WYKŁADY

•	Rodzina – szkoła miłości
o tym jak powstaje więź między dzieckiem i rodzicami oraz co z tego wynika w dorosłym życiu.

•	Symfonia rodzinna

o współbrzmieniu z zachowaniem indywidualności.

•	O niewychowywaniu dzieci
czyli jak wspierać małych ludzi w rozwoju (idea Jespera Juula)

•	Rodzinne porachunki
czyli jak mieć dzieci i nie zbankrutować.

•	Stanowczo i z miłością
o radzeniu sobie z emocjami i stawianiu granic

...oraz inne atrakcje

Rodzina Sp. z (nie) o.o.
kochaj, zarządzaj i rób co chcesz...

partner realizacji zadania
Młodzieżowy Dom Kultury 
„Ochota”


