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Zagrozenia w realu i w rzeczywistosci

Przemoc domowa, grooming czy cyberstalking - to zjawiska, ktére na co dzien dotykajq dzieci i mtodziez.

Jakie sq ich przyczyny oraz jak im zapobiegac?

Doktadnie 1 sierpnia 2010 roku wszedt w zycie art. 96 prim Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego, ktéry
zakazal stosowania kar cielesnych. Tymczasem wedlug policyjnych raportéw w samym 2017 roku
ofiarami przemocy wsrdd najblizszych stato sie blisko 13,5 tys. dzieci. Z kolei problemem, z jakim musi sie
w ostatnich latach mierzy¢ mtodziez, to mowa nienawisci, ktorej gtdbwnym zZrédiem stat sie Internet.
Przemoc domowa, grooming czy cyberstalking - jak im zaradzi¢ i jak zmniejszy¢ skale oraz skutki tych

przestepstw?
Bici bija

Faktem jest, iz zjawisko przemocy systematycznie ewoluuje. ,Bez wqtpienia coraz bardziej nasila sie
przemoc psychiczna. Musimy jednak pamietaé, ze przemoc to nie tylko dziatanie - to réwniez i zaniechanie” -
mowi asp. Danuta Kalinowska z Komendy Powiatowej Policji w Garwolinie. Pamietajmy, ze stare
porzekadto ,Bici bijg” nie stracito na aktualnosci. Co zatem zrobi¢, gdy jesteSmy swiadkiem niepokojacych
zachowan wzgledem dziecka? ,Zgodnie z Ustawq o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie policja jest
jednym, lecz nie jedynym z podmiotéw, zajmujqcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
Pamietajmy, Ze do ochrony praw krzywdzonych przemocq zobowiqzane sq réwniez osrodki pomocy

spotecznej, stuzba zdrowia oraz placéwki oSwiatowe” - podsumowuje asp. Danuta Kalinowska.
Gdy dziecko staje sie milczace

W 2017 roku policja odnotowata 4 tys. przypadkéw pedofilii i pornografii dzieciecej. Ogromna
wiekszo$¢ tego typu czynow jest dokonywana przez osoby najblizsze dziecku - 80 proc. sprawcow

stanowia ojcowie, dziadkowie, wujkowie oraz opiekunowie. Jak rozpoznag, ze z dzieckiem dzieje sie co$
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ztego i mogto pas¢ ofiarg pedofila? ,Gdy nagle nasze dziecko staje sie dzieckiem milczqgcym, izolujqcym sie od
nas i unikajgcym rozmow, mamy wyrazny sygnat, ze w zyciu dziecka nastqgpita jakas niepokojqca zmiana” -

mowi dr Aleksandra Piotrowska, psycholog dzieciecy.

Niemniej miejscem aktywnosci pedofilow jest rowniez Internet. Nowym rodzajem przestepstwa,
uregulowanym w art. 200a Kodeksu Karnego, jest tzw. grooming (tj. nawigzywanie kontaktu z osobg
matoletnia za pomoca systemu teleinformatycznego w celach pedofilskich). ,Dziecko powinno by¢ uczone,
ze nie musi sie zgadza¢ na wszystkie zachowania dorostych. Ideat dziecka postusznego jest czyms, co
pedofilom tak naprawde sprzyja. Co wazne, dziecko winno by¢ réwniez przez opiekunow wyposazane

w wiedze na temat wtasnej seksualnosci” - podkres$la dr Aleksandra Piotrowska.

Realna krzywda w cyberprzestrzeni

Zjawiskiem, ktore w ostatnich latach przybrato na sile, jest cyberprzemoc. Przybiera ona réznorodne
formy, takie jak miedzy innymi zamieszczanie kompromitujacych materiatéw zdjeciowych badz
filmowych czy wlamywanie sie na konta pocztowe w celu rozsytania prywatnych informacji. Co ciekawe,
jak wynika z badan przeprowadzonych przez Najwyzsza Izbe Kontroli, z cyberprzemoca zetkneto sie

prawie 40 proc. uczniéw, blisko 30 proc. rodzicéw oraz 45 proc. nauczycielil.

Powszechnym zjawiskiem jest rowniez sexting. Stowo to pochodzi od potaczenia angielskich stéow ,sex”
(seks) oraz ,texting” (wysytanie wiadomosci tekstowych) i polega na przesytaniu za pomoca Internetu czy
to zdje¢, filméw badz tekstéw nacechowanych seksualnie. Co wazne, konsekwencjg sextingu moze by¢ nie
tylko cyberprzemoc. ,Warto podkreslié, Ze nastepstwa sextingu mogq by¢ duzo bardziej dalekosiezne niz
nekanie. Przesytane zdjecia mogq zosta¢ réwniez wykradzione i trafi¢ do grup pedofilskich lub znalez¢ sie na

stronach z pornografiq” - przestrzega dr Szymon Wéjcik z Fundacji Dajemy Dzieciom Site.

Niestety akty przemocy zuzyciem technologii informacyjnej i komunikacyjnej, cho¢ dokonywane
w wirtualnym $wiecie, potrafig realnie wyrzadzi¢ ogromna krzywde. Wysoki poziom anonimowosci
sprawcy oraz blyskawiczna szybkos¢ rozpowszechniania sie materiatéw sprawia, ze ofiary przemocy

réwiesniczej czuja sie napietnowane, odrzucone oraz samotne. Jesli zatem doswiadczasz cyberprzemocy,

! Petny raport dostepny jest pod adresem https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/nik-o-cyberprzemocy-wsrod-
dzieci-i-mlodziezy.html.
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nie wahaj sie skorzystac z bezptatnego numeru 116 111. Pamietaj - w walce z przemoca nie jestes sam!

kkk

Materiat stanowi element programu ,Akademia Bezpiecznego Czlowieka”. Jego autorem jest
Ogoélnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Instytutu Psychologii Zdrowia PTP.
Program jest wspoétfinansowany z Funduszu Sprawiedliwosci na zlecenie Ministerstwa

Sprawiedliwo$ci. Patronem Honorowym ,Akademii Bezpiecznego Cztowieka” jest Komendant Gtéwny

Policji.

Kontakt dla mediéw:

Maja Kuzmicz
m.kuzmicz@niebieskalinia.pl
tel. kom. + 48 602 720 751
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