Warszawa, 16 kwietnia 2020 roku

RADA SUPERWIZOROW
W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Instytut Psychologii Zdrowia

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego

Do

Krajowego Koordynatora Realizacji Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

Wojewddzkich Koordynatoréw Realizacji
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

Wojtow/Burmistrzow/Prezydentow miast

Przewodniczacych zespotow
interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Szanowni Panstwo,

wobec odnotowanego wzrostu liczby rodzin zagrozonych przemocg w rodzinie oraz
obawy zalamania si¢ systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a tym samym ochrony i
wsparcia dla os6éb doznajacych przemocy w rodzinie, apelujemy o podjecie wszelkich
mozliwych dzialan dla umozliwienia ciaglosci realizacji zadan 2z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w szczego6lnosci poprzez:

- umozliwienie zdalnego kontaktu pracownikow socjalnych, policjantow, przedstawicieli

o$wiaty oraz ochrony zdrowia z osobami doznajacymi przemocy w rodzinie;

- uproszczenie sposobu zgtaszania przemocy w rodzinie na terenie gminy Wobec ograniczonej
mozliwosci kontaktu osobistego z przedstawicielami poszczegdlnych instytucji np. poprzez

wskazanie jednego miejsca gdzie mozna to bezpiecznie i zdalnie zrobi¢;

- zapewnienie udzialu przedstawiciela ochrony zdrowia w procedurach wymagajacych

zmiany miejsca zamieszkania przez jednego z czlonkéw rodziny (np. odebranie dziecka,



usunigcie sprawcy przemocy, przeniesienie si¢ do osrodka wsparcia) w celu zdiagnozowania
ewentualnych objawow COVID-19 i wdrozenia procedur medycznych na ogdlnych zasadach,
w tym zlecania i wykonywania testOw na obecno$¢ wirusa w celu wyeliminowania obawy

jego rozprzestrzeniania si¢ w nowych miejscach zamieszkania cztonkow rodzin;

- zapewnienie pracownikom wykonujacym zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie wszelkich $rodkéw ochronnych (wraz z instrukcjg ich bezpiecznego uzycia)

majacych zabezpieczy¢ ich przez niebezpieczenstwem zarazenia;

- przekazanie konkretnych informacji dla czlonkow zespotow interdyscyplinarnych w jaki
sposOb powinien funkcjonowaé zespot w trakcie pandemii (dokumenty rekomendujace nowa

organizacje publikowane m.in. na stronie www.Superwizorzy.eu);

- modyfikacje sposobu wsparcia 0sdb pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy w
rodzinie poprzez umozliwienie zdalnego superwizowania pracy oraz konsultacji
specjalistycznych np. psychologicznych lub prawnych. Wobec braku do$wiadczen pracy w
sytuacji epidemii dotychczasowe doradztwo, szkolenia i superwizje nie uwzgledniaty obecnie
wystepujacych problemdéw, co czyni zapewnienie pracownikom takiego wsparcia szczeg6lnie

istotnym;

- zorganizowanie lub zapewnienie cigglo$ci funkcjonowania lokalnych kryzysowych
telefonow zaufania (w tym takze dla dzieci) oraz rozpowszechnienie informacji o ich

dostepnosci;

- zorganizowanie zdalnego poradnictwa psychologicznego i prawnego dla os6b doznajacych
przemocy w rodzinie poprzez zapewnienie na terenie gminy bezpiecznego miejsca, z ktdrego
bedzie mozliwe odbycie rozmowy telefonicznej lub innej formy zdalnego kontaktu ze

specjalista;

- nawigzanie na terenie gminy kontaktu z sadem rejonowym oraz wilasciwa miejscowo izba
komorniczg w celu zapewnienia cigglo$ci procedur zwigzanych z usunigciem sprawcoOw

przemocy w rodzinie z miejsca zamieszkania,;

- zamieszczenie na lokalnych stronach internetowych informacji dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie o sposobie dziatania stuzb w warunkach epidemii, dostepnosci form

pomocy, mozliwych formach interwencji, funkcjonowania procedury ,\Niebieskie Karty”,



oraz wszelkich innych informacji o lokalnych i centralnych mozliwo$ciach reagowania na

przemoc w rodzinie;

- inicjowanie kontaktu z osobami doznajagcymi przemocy, ktoére wedlug posiadanych
informacji moga mie¢ znacznie ograniczong mozliwo$¢ podjecia proby kontaktu z

instytucjami pomocowymi (np. osoby starsze, z niepetnosprawnosciami);

- przekazanie matoletnim za posrednictwem osob zarzadzajacych oswiatg oraz nauczycieli
informacji o telefonie zaufania dla dzieci (116 111) oraz innych lokalnie dziatajacych

numerach interwencyjnych.

Majac $wiadomos$¢ przejSciowej sytuacji w jakiej si¢ obecnie znajdujemy oraz
trudnym do przewidzenia czasem jej trwania deklarujemy gotowo$¢ wsparcia merytorycznego
w zapewnieniu cigglosci funkcjonowania systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Na
stronie internetowej www.superwizorzy.eu znajduje si¢ lista certyfikowanych superwizorow z
zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ktérych wiedza 1 doswiadczenie w obecnej

sytuacji moze by¢ szczegolnie pomocna.

W imieniu Rady Superwizorow

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Renata Durda
Przewodniczaca Rady
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