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Przemoc domowa w aspekcie prawnym

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem bedgcym w kregu zainteresowania nie tylko psychologii, ale rowniez
prawa. Podstawowym aktem prawnym regulujgcym kwestie zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w
rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 r.
poz. 218, 956). Przez ,przemoc w rodzinie” w aspekcie prawnym rozumiemy: jednorazowe albo
powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste czionkow
rodziny, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ﬁ
ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢é, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u osoéb dotknietych

przemoca.

»Czlonek rodziny” to osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks

karny (Dz. U. z 2019 r. poz. 1950 i 2128), a takze inna osoba wspolnie zamieszkujaca lub gospodarujaca. 7

Zgodnie z art. 115 § 11 Kodeksu karnego osoba najblizsza jest malzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo,
powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajagca w stosunku przysposobienia oraz jej

malzonek, a takze osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu. . g

Zgodnie z ustawg o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie osoba, ktora do$wiadcza przemocy w

rodzinie moze oczekiwac bezplatnej pomocy w zakresie:
1) poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego;

2) interwencji kryzysowej i wsparcia;

3) ochrony przed dalszym krzywdzeniem przez uniemozliwienie osobom stosujgcym przemoc

korzystania ze wspolnie zajmowanego z innymi czlonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie
kontaktowania sie i zblizania sie do osoby pokrzywdzonej;

4) zapewnienia osobie dotknigtej przemocg w rodzinie bezpiecznego schronienia w specjalistycznym
osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

5) badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie;

6) zapewnienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie, ktora nie ma tytutu prawnego do zajmowanego

wspolnie ze sprawca przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania (1).

Powyzej wskazane mozliwosci pomocowe uregulowane sa w odrebnych przepisach i realizowanie na

poziomie gmin i wojewodztw.

(1) Art. 3 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
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Najwazniejszg procedurg, ktoéra ma stanowi¢ pomoc i ochrong¢ dla 0osob do$wiadczajacych przemocy
jest procedura , Niebieskie Karty” uregulowana w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia
2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta" (Dz.U. 2011
nr 209 poz. 1245 - dalej NK). Rozporzadzenie to okresla sposob prowadzenia procedury "Niebieskie
Karty” oraz wzory formularzy wypetnianych przez przedstawicieli podmiotow, ktore realizujg

procedure.

Wszczecie dzialan nastgpuje przez wypelnienie formularza ,Niebieska Karta — A" przez
przedstawiciela Policji, pomocy spolecznej, ochrony zdrowia, oSwiaty, badz gminnej komisji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, w obecnosci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemoca w rodzinie. W przypadku nieobecnosci tej osoby lub ze wzgledu na zagrozenie jej
zycia lub zdrowia, wypelnienie formularza ,Niebieska Karta — A" nastepuje niezwlocznie po
nawigzaniu bezposredniego kontaktu z tg osobg lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego
wypelnienie. Jezeli nawigzanie kontaktu okaze si¢ w danych okoliczno$ciach niewykonalne,
wypelienie formularza ,Niebieska Karta — A” nastepuje bez udziatu tej osoby. Przy wszczeciu
procedury podejmowane sg dzialania interwencyjne, ktorych celem jest zapewnienie bezpieczenstwa
osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie. Rozmowa z osoba, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie powinna by¢ przeprowadzona w
warunkach gwarantujgcych swobode wypowiedzi i poszanowanie godnoSci tej osoby oraz

zapewniajgcych jej bezpieczenstwo.

Jesli podejrzewa si¢ stosowanie przemocy wobec dziecka, czynnoSci podejmowane i realizowane w
ramach procedury przeprowadza sie¢ w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego. Jezeli
osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie wobec dziecka, sa
rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dzialania z udzialem dziecka przeprowadza sie w
obecnos$ci petnoletniej osoby najblizszej (tzn. zgodnie z art. 115 § 11 Kodeksu karnego - malzonek,
wstepny, zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajgca w
stosunku przysposobienia oraz jej malzonek, a takze osoba pozostajgca we wspélnym pozyciu).
Dzialania z udzialem dziecka, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete przemoca w

rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miarg mozliwosci w obecnosci psychologa (2).

(2) § 5 Rozporzadzenia o NK




Po wypehieniu formularza ,Niebieska Karta — A” osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemocg w rodzinie, przekazuje sie formularz ,Niebieska Karta — B". Jest to formularz, w
ktorym znajdziemy najwazniejsze informacje dotyczace przemocy w rodzinie, a takze informacje o
prawach i mozliwosciach prawnych, ktorymi dysponuja osoby do$wiadczajace przemocy w rodzinie.
Jezeli osobg, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemocg w rodzinie, jest dziecko,
formularz ,Niebieska Karta — B” przekazuje sie¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub faktycznemu
albo osobie, ktora zglosila podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie. Formularza tego nie
przekazuje sie osobie, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie (3). Po
wypetnieniu formularza, przedstawiciel instytucji, ktora wszczeta procedure przekazuje go nie pozniej
niz w terminie 7 od dnia wszczecia procedury do siedziby Zespolu Interdyscyplinarnego wiasciwego

dla danej gminy lub dzielnicy (w zaleznosci od ukladu administracyjnego miejscowosci).

Siedziba Zespolu Interdyscyplinarnego znajduje sie najczesciej w miejscowym OSrodku Pomocy
Spolecznej, cho¢ Zespot nie jest czedcia OPS. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi Osrodek
Pomocy Spolecznej zapewnia obstuge techniczno-organizacyjng Zespolow Interdyscyplinarnych. Dalej
sprawa procedury ,Niebieskie Karty” zajmowac sie bedzie zapewne grupa robocza. To zespol
specjalistow, ktorych zadaniem jest wsparcie osoby doSwiadczajgcej przemocy oraz wspolne
poszukiwanie rozwigzan w biezacej sytuacji. Osoba doswiadczajaca przemocy jest zapraszana na
spotkanie do Zespolu Interdyscyplinarnego, badz grupy roboczej, a osoba stosujgca przemoc -

wezwana na takie spotkanie.

(3) § 6 Rozporzadzenia o NK
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Na posiedzeniu cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej w obecnosci zaproszone;j
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, dokonuja analizy
sytuacji rodziny i wypelniajg formularz ,Niebieska Karta — C" (4). Na takie posiedzenie nie zaprasza sig¢
dziecka. Nieobecno§¢ na spotkaniu osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca

w rodzinie, nie wstrzymuje prac zespotu interdyscyplinarnego lub grupy robocze;.

Czlonkowie zespolu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej wypehiaja formularz ,Niebieska Karta
— D" w obecnosci osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie (5).
Czlonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej moga podjac¢ rozne dziatania w stosunku
do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, w szczegolnosci. Nalezy

do nich m.in.;

1. diagnoza sytuacji rodziny, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca;

2. przekazanie informacji o konsekwencjach popelnianych czynow;

3. motywowanie do udzialu w programach oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutycznych;

4, przeprowadzenie rozmowy pod katem naduzywania alkoholu, srodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekow;

5. przekazanie informaciji o koniecznych do zrealizowania dzialaniach w celu zaprzestania stosowania

przemocy w rodzinie.

Zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje w przypadku:
1. ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy albo

2. rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania dziatan (6).

Wszystkie dzialania podejmowane przez Zespol Interdyscyplinarny lub grupe robocza sa
dokumentowane. W przypadku podejrzenia popelnienia przestepstwa dokumenty te sa przekazywane

organom wiasciwym do prowadzenia postepowania przygotowawczego (7).
___._,._-n-——s
(4) § 8 pkt. 2 Rozporzadzenia o NK

(5) § 8 pkt. 6 Rozporzadzenia o NK
(6) § 18 pkt. 1. Rozporzadzenia o NK

(7) § 10 pkt. 1. Rozporzadzenia o NK




W tym miejscu warto podkresli¢, ze zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi znecanie si¢ nad
rodzing jest przestepstwem. Zgodnie z art. 207 kodeksu karnego:

Art. 207. § 1. Kto zneca sig fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszq lub nad inng osobg pozostajgcg w
statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega kRarze pozbawienia wolnosci od 3
miesiecy do lat 5.

§ la. Kto zneca sie fizyeznie lub psychicznie nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny
lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub la potgczony jest ze stosowaniem szczegolnego okrucienstwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na witasne zycie,

sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Mowigc o ,stosunku zaleznoSci” nalezy mie¢ na mysli istnienie jakiego$ rodzaju stosunku prawno-
faktycznego, ktory moze istnie¢c z mocy prawa (np. w razie ustanowienia opieki lub umieszczenia
dziecka w rodzinie zastepczej) albo na podstawie umowy. Moze takze wynika¢ z sytuacji faktycznej,
stwarzajacej dla sprawcy sposobnos¢ znecania sie przy wykorzystaniu nad ofiarg przewagi jaka mu daje
laczaca ich wiez materialna, osobista lub uczuciowa. W tym miejscu podkre$lenia wymaga fakt, ze
przestepstwo znecania si¢ jest przestepstwem Sciganym z urzedu. W praktyce oznacza to, Ze nie ma
tu koniecznosci skladania przez osoby doSwiadczajace przemocy ,wniosku o $ciganie”, Organ
postepowania przygotowawczego (najczesciej Policja) moze powzia¢ podejrzenie popelnienia

przestepstwa z roznych zrodel - w tym np. od swiadka, czy w czasie wykonywania wlasnych czynnosci.

Mozliwosci odseparowania sprawcy przemocy w rodzinie od oso6b doznajacych przemocy
Obecnie obowigzujace przepisy prawne wskazuja na cztery mozliwosci wydania wobec osoby

stosujgcej przemoc w rodzinie nakazu opuszczenia mieszkania.

1) Nakaz opuszczenia mieszkania wynikajgcy z art. 275a Kodeksu postgpowania karnego - zgodnie z
tym przepisem osobie oskarzonej o przestepstwo popelnione z uzyciem przemocy na szkode osoby
wspolnie zamieszkujace] mozna nakaza¢ okresowe opuszczenie lokalu zajmowanego wspolnie z
pokrzywdzonym, jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popelni przestepstwo
Z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popelnieniem takiego przestepstwa grozit, W
trakcie postepowania przygotowawczego Srodek ten jest stosowany na wniosek Policji lub z urzedu

- przez Prokuratora.

strona 7



sirona 8

Srodek ten stosuje sie na okres do 3 miesiecy. Jezeli nie ustaly przeslanki jego stosowania sad
pierwszej instancji wiasciwy do rozpoznania sprawy, na wniosek prokuratora, moze przedtuzyc jego
stosowanie na dalsze okresy, nie diluzsze niz 3 miesigce. Wydajgc postanowienie o nakazie
okresowego opuszczenia przez oskarzonego lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym,
mozna, na wniosek oskarzonego, wskaza¢ mu miejsce pobytu w placowkach zapewniajagcych miejsca
noclegowe. Placowkami wskazanymi do umieszczenia oskarzonego nie mogg by¢ placowki pobytu

ofiar przemocy w rodzinie (8).

2) Nakaz opuszczenia mieszkania wynikajgcy z art. 11a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie — zgodnie z tym przepisem jeSli cztonek rodziny wspolnie zajmujacy mieszkanie, swoim
zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy w rodzinie czyni szczegélnie ucigzliwym
wspolne zamieszkiwanie, osoba dotknieta ta przemoca moze zgda¢, aby sad zobowigzal go do
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezpoSredniego otoczenia lub zakazat
zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Mozliwos¢ wydania nakazu opuszczenia
mieszkania w tym trybie stosuje si¢ rowniez w przypadku, gdy:

1. osoba dotknieta przemoca w rodzinie opuscila wspolnie zajmowane mieszkanie z powodu
stosowania wobec niej przemocy w tym mieszkaniu;

2. czlonek rodziny stosujacy przemoc w rodzinie opuscil wspélnie zajmowane mieszkanie;

3. malzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba
pozostajaca w stosunku przysposobienia oraz jej malzonek, a takze osoba pozostajaca we wspolnym
pozyciu oraz inna osoba stosujgca przemoc w rodzinie, okresowo lub nieregularnie przebywa w

mieszkaniu wspolnie z osobg dotknieta przemoca w rodzinie (9).

3) Nakaz opuszczenia mieszkania wynikajgcy z art. 15aa - 15ak ustawy o Policji - Policjant ma prawo
wyda¢ nakaz natychmiastowego opuszczenia wspoOlnie zajmowanego mieszkania 1 jego
bezposredniego otoczenia lub zakaz zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia
wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie, stwarzajacej zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby
dotknietej ta przemoca. Nakaz i/lub zakaz traci moc po 14 dniach. Wymieniony nakaz lub zakaz
moga by¢ stosowane tgcznie. S3 one natychmiast wykonalne. W nakazie lub zakazie Policjant
wskazuje obszar lub odlegtos¢ od wspolnie zajmowanego mieszkania, ktorg osoba stosujgca przemoc

w rodzinie ma obowigzek zachowac.

B et
(8) Art. 275a Kodeksu postepowania karnego

(9) Art. 11a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie




Policjant wydaje nakaz lub zakaz:

1) podczas interwencji podjetej we wspolnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim otoczeniu
lub

2) w zwigzku z powzieciem informacji o stosowaniu przemocy w rodzinie, w szczegolnos$ci zgtoszenia

przez:

a) osobe dotknieta przemoca w rodzinie lub

b) kuratora sgdowego badz pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej, w zwigzku z wykonywaniem

ustawowych obowigzkow.

W przypadku zatrzymania osoby stosujacej przemoc w rodzinie nakaz lub zakaz moga by¢ wydane
bezposrednio po jej zwolnieniu. Policja wykonuje czynnosci niezwiocznie. Policja moze rowniez
dokonywa¢ innych czynnosci w celu ustalenia, czy zachodza przestanki do wydania nakazu lub zakazu,
w tym wystuchac¢ osobe stosujacg przemoc w rodzinie, o ile nie utrudni to natychmiastowego wydania

nakazu lub zakazu.

Nakaz lub zakaz moga by¢ wydane rowniez w przypadku nieobecnosci we wspoélnie zajmowanym
mieszkaniu lub jego bezposSrednim otoczeniu osoby stosujjcej przemoc w rodzinie podczas

wykonywania czynno$ci przez Policje.

Nakaz lub zakaz dorecza si¢ niezwlocznie osobie stosujacej przemoc w rodzinie oraz osobie dotknigtej
ta przemocg. W razie niemoznosci doreczenia nakazu lub zakazu osobie stosujacej przemoc w rodzinie,
doreczenie uwaza sie za dokonane przez umieszczenie na drzwiach wspolnie zajmowanego
mieszkania zawiadomienia o ich wydaniu, dokonujgc wzmianki w nakazie lub zakazie, wskazujgc
przyczyne braku doreczenia. Jezeli osoba stosujgca przemoc w rodzinie odmawia przyjecia nakazu lub

zakazu, doreczenie uwaza si¢ za dokonane.

Policja niezwlocznie dorecza odpis nakazu lub zakazu prokuratorowi oraz zawiadamia wlasciwy
miejscowo zespél interdyscyplinarny, a gdy w mieszkaniu zamieszkuja osoby maloletnie - takze

wlasciwy miejscowo sad opiekunczy.
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Osoba stosujgca przemoc w rodzinie, wobec ktorej wydano nakaz lub zakaz, ma prawo zabrac ze
wspdlnie zajmowanego mieszkania przedmioty osobistego uzytku i sluzace do §wiadczenia pracy lub
bedace jej wiasnoscia zwierzeta domowe. W przypadku sprzeciwu osob wspolnie zajmujgcych

mieszkanie przedmioty te lub zwierz¢ta domowe pozostawia si¢ we wspolnie zajmowanym mieszkaniu.

!
s
7")

Jezeli w okresie obowigzywania nakazu lub zakazu zajdzie potrzeba zabrania przez osobe stosujaca
przemoc w rodzinie mienia stanowigcego jej wlasno$¢, w szczegolnosci niezabranych uprzednio
przedmiotow osobistego uzytku i stuzacych do Swiadczenia pracy lub zwierzat domowych, ze wspolnie
zajmowanego mieszkania, moze si¢ to odby¢ jeden raz, wylgcznie w obecnosci policjanta, po

wczesniejszym uzgodnieniu przez nich terminu z osobg dotknieta ta przemoca.

Osoba dotknieta przemoca w rodzinie ma prawo brac¢ udziat w tej czynnos$ci lub upowazni¢ do udziatu
w niej inng osobe. Osoba stosujgca przemoc w rodzinie, wobec ktorej wydano nakaz lub zakaz, ma
obowigzek pozostawi¢ klucze do wspodlnie zajmowanego mieszkania i pomieszczen jego

bezposredniego otoczenia w tym mieszkaniu.

W okresie obowigzywania nakazu lub zakazu Policja przynajmniej trzykrotnie sprawdza, czy nakaz lub
zakaz nie s3 naruszane, i podejmuje niezbedne czynnoSci. Pierwsze sprawdzenie odbywa sie

nastepnego dnia po wydaniu nakazu lub zakazu.

4) Nakaz opuszczenia mieszkania i zakaz zblizania wydany w zwigzku ze skazaniem sprawcy przemocy
za zngcanie sie nad rodzing - mowa tu o Srodku karnym w postaci nakazu okresowego opuszczenia
lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym (art. 39 pkt 2e k.k.), oraz zakazu kontaktu (art. 39 pkt

2b kk), ktéorego orzeczenie jest mozliwe w razie skazania za umysSlne przestepstwo z uzyciem

przemocy, w tym przemocy przeciwko osobie najblizszej, (art. 41a § 1 k.k.). Zakaz zblizania polega na
tym, Ze sad moze orzec obowigzek powstrzymania si¢ od przebywania w okreslonych srodowiskach lub
miejscach, zakaz kontaktowania sie z okreslonymi osobami lub zakaz opuszczania okreslonego miejsca
pobytu bez zgody sagdu. Moze on by¢ orzeczony fakultatywnie — w przypadku skazania za przestepstwo
przeciwko wolnosci seksualnej lub obyczajnosci na szkode maloletniego oraz w razie skazania za
umyslne przestepstwo z uzyciem przemocy, w tym przemocy przeciwko osobie najblizszej. Srodek
karny w postaci zakazu zblizania orzekany jest obligatoryjnie w sytuacjach skazania na kare
pozbawienia wolnosci bez warunkowego zawieszenia jej wykonania za przestepstwo przeciwko

wolnosci seksualnej lub obyczajnosci na szkode matoletniego.
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Zakaz lub nakaz moze by¢ polaczony z obowigzkiem zglaszania si¢ do Policji lub innego wyznaczonego
organu w okreslonych odstepach czasu, a zakaz zblizania sie do okreslonych oséb - rowniez
kontrolowany w systemie dozoru elektronicznego. W razie ponownego skazania sprawcy na
obligatoryjny zakaz, sad moze orzec na zawsze obowigzek powstrzymania si¢ od przebywania w
okreslonych srodowiskach lub miejscach, zakaz kontaktowania si¢ z okreslonymi osobami lub zakaz

opuszczania okreslonego miejsca pobytu bez zgody sadu.

Sad orzekajac o zakazie zblizania si¢ moze okresli¢ odleglo$¢, na jaka oskarzony moze zbliza¢ sie do
pokrzywdzonych. Jezeli sprawca nie zastosuje si¢ do nalozonego przez sad zakazu, grozi mu kara do 3 lat
pozbawienia wolnosci. Przy orzekaniu omawianego $rodka sad przesyla odpis wyroku jednostce Policji.

Powierza réwniez nadzor nad wykonywaniem zakazu zawodowemu kuratorowi sgdowemu (10).

Bardzo istotne jest to, ze w zZadnej z wyzej wskazanych mozliwoSci status prawny mieszkania i tytut do

zamieszkania nie ma zadnego znaczenia. Obowiazek opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z
pokrzywdzonym nie jest zalezny od tego, kto jest jego wilascicielem, moze by¢ nalozony na oskarzonego

takze wowczas, gdy jest jedynym wiascicielem lub wspotwiascicielem lokalu.

(10) Art. 39 oraz art. 41 Kodeksu karnego
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Przemoc w rodzinie a alkohol

Nie zawsze stosowaniu przemocy w rodzinie towarzyszy naduzywanie alkoholu, jednakze tego
rodzaju sytuacje majg miejsce dosc czesto. Kluczowa role w rozwiazywaniu problemow alkoholowych
na szczeblu samorzadu gminnego ustawodawca powierzy! gminnej komisji rozwiazywania problemow
alkoholowych, uznajac ja za grupe doradcow w zakresie realizacji tych specyficznych zadan wlasnych
gminy. Dzialania Komisji sa uregulowane w ustawie z dnia z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. 1982 Nr 35 poz. 23 z pdZn. zmianami). Gminna

komisja powolywana jest przez wojta/burmistrza /prezydenta miasta obowigzkowo w kazdej gminie.

Ustawowe zadania gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych
e Inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktyka i

rozwigzywaniem problemow alkoholowych ujetych w formie gminnych programow (art. 4 (1) ust. 3).

* Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego (art. 4 (1) ust. 3).

* Opiniowanie wydawania zezwolenl na sprzedaz napojéw alkoholowych pod wzgledem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktoérych mowa w art. 12 ust. 1-3 ustawy
(liczba zezwolen oraz lokalizacja punktow sprzedazy) (art. 18 ust. 3a).

=« Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych. Zadanie to gminna komisja wykonuje tylko i wylacznie na podstawie upowaznienia

wystawionego przez wojta, burmistrza lub prezydenta miasta (art. 18 ust. 8).

» Uruchamianie i realizacja procedury ,Niebieskie Karty” (par. 12 rozporzadzenia Rady Ministrow z
dnia 13 wrzesnia 2010 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzordéw formularzy ,Niebieska
Karta”).

* Uczestnictwo w pracach zespolu interdyscyplinarnego i grup roboczych na podstawie ustawy o

przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (art. 9a ust. 3 i 11).

Poddanie si¢ leczeniu odwykowemu o0s6b uzaleznionych od alkoholu jest co do zasady dobrowolne.
Zwraca sie uwage na znaczenie z medycznego punktu widzenia woli osoby uzaleznionej od alkoholu
poddania si¢ leczeniu oraz na minimalne efekty w przypadku leczenia przymusowego. Niemniej jednak
ustawodawca zauwazyl potrzebe wprowadzenia rozwigzan zezwalajacych na poddanie przymusowemu

leczeniu oséb uzaleznionych od alkoholu, jednakze wyjatki te musi okresla¢ ustawa.
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Osoby, ktore naduzywajg alkoholu moga zosta¢ zobowigzane przez sad do podjecia leczenia
zwigzanego z uzaleznieniem. Dotyczy to sytuacji, w ktorej w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powoduja one rozklad zycia rodzinnego, demoralizacje maloletnich, uchylaja si¢ od obowigzku
zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zaklécajg spokdj lub porzadek publiczny. Taka
osobe kieruje sie na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego. Na badanie to kieruje gminna komisja
rozwigzywania problemow alkoholowych (GKRPA) wiasciwa wedlug miejsca zamieszkania lub pobytu

osoby, ktorej postepowanie dotyczy, na jej wniosek lub z wlasnej inicjatywy (11).

Osoby uzaleznione od alkoholu mozna zobowiaza¢ do poddania sie leczeniu w stacjonarnym lub

niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego.

O zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego orzeka sad
rejonowy wlasciwy wedlug miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy, w
postepowaniu nieprocesowym. Sad wszczyna postepowanie na wniosek GKRPA lub prokuratera. Do
wniosku dotacza sie zebrana dokumentacje wraz z opinia bieglego, jezeli badanie przez bieglego
zostalo przeprowadzone. Jezeli brak jest opinii bieglego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu sad
zarzadza poddanie osoby odpowiednim badaniom, moze tez zarzadzi¢ oddanie badanej osoby pod
obserwacje w zakladzie leczniczym na czas nie dluzszy niz 2 tygodnie - jezeli na podstawie opinii
bieglego uzna to za niezbedne. W wyjatkowych wypadkach na wniosek zaktadu sad moze termin ten
przedluzy¢ do 6 tygodni,

Sgd Najwyzszy w uchwale z 22.06.1984 III CZP 17/84 ustanowil zasade prawna orzekajgc, Ze
orzeczenie sgdu nakladajgce na osobe uzalezniong od alkoholu obowiazek poddania sie leczeniu w
stacjonarnym w zakladzie lecznictwa odwykowego pociaga za sobg obowiazek pozostawania tej

osoby w takim zakladzie przez okres nie dtuzszy niz 3 miesigce.

Sad Najwyzszy podkreslil, iz postepowanie przed sadem ma na celu ustalenie, czy w stosunku do
osoby ktorej postepowanie dotyczy istniejg ustawowe przeslanki do poddania jej obowiazkowi
leczenia a w wypadku istnienia takich podstaw - czy leczenie to powinno mie¢ miejsce w

stacjonarnym czy niestacjonarnym zakladzie lecznictwa odwykowego.

—————

(11) Art. 24 i 25 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
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Orzeczenie o obowigzku poddania si¢ leczeniu zapada po przeprowadzeniu rozprawy, ktora powinna
odby¢ sie w terminie jednego miesigca od dnia wplywu wniosku. W przypadku nieusprawiedliwionego
niestawiennictwa na rozprawe lub uchylania sie od zarzadzonego poddania si¢ badaniu przez bieglego
albo obserwacji w zakladzie leczniczym sad moze zarzadzi¢ przymusowe doprowadzenie przez organ
Policji, Zandarmerie Wojskowa lub wojskowy organ porzadkowy. Sad moze zarzadzi¢ przeprowadzenie
wywiadu Srodowiskowego przez kuratora sadowego, w celu ustalenia okoliczno§ci wskazujacych na
naduzywanie alkoholu przez osobe, ktorej postepowanie dotyczy, oraz zakiocania przez nia spokoju lub
porzadku publicznego, a takze jej relacji w rodzinie, zachowania si¢ w stosunku do matoletnich i stosunku

do pracy.

Orzekajgc o obowiazku poddania si¢ leczeniu sagd moze ustanowi¢ na czas trwania tego obowigzku

nadzor kuratora sagdowego. Osoba, wobec ktorej ustanowiony zostal nadzor, ma obowigzek stawiania sie
na wezwanie sadu lub kuratora sadowego i wykonywania ich polecen, dotyczacych takiego postepowania
w okresie nadzoru, ktoére moze sie przyczyni¢ do skrocenia czasu trwania obowigzku poddania sie

leczeniu.

Kurator sadowy organizuje i prowadzi dzialania majace na celu pomoc osobie zobowiazanej w

osiagnieciu celow leczenia. Jego zadania sg m.in. nastepujace:
1) podejmowanie dzialan niezbednych do tego, aby osoba zobowiazana do poddania sie leczeniu

odwykowemu zastosowala sie do orzeczenia sadu;

2) utrzymywanie systematycznego kontaktu z osobg zobowiazang do poddania si¢ leczeniu odwykowemu
oraz udzielanie jej niezbednej pomocy w rozwiazywaniu trudnosci zyciowych, a zwlaszcza w rozpoczeciu
i kontynuowaniu leczenia odwykowego;

3) zaznajamianie si¢ z wynikami leczenia odwykowego oraz wspdéldzialanie z zakladem lecznictwa

odwykowego w celu osiggniecia celow leczenia odwykowego;

iy
<
2
A

4) motywowanie osoby poddanej leczeniu odwykowemu do nawigzania kontaktow z odpowiednimi
zakladami leczniczymi oraz organizacjami lub grupami samopomocy 0s6b uzaleznionych od alkoholy;

5) utrzymywanie kontaktu z czlonkami rodziny osoby =zobowiazanej do poddania sie leczeniu
odwykowemu, pozostajacymi z nig we wspolnym gospodarstwie domowym;

6) oddzialywanie na Srodowisko, w ktérym osoba zobowigzana do poddania si¢ leczeniu odwykowemu
przebywa lub do ktérego ma powrdcic,

7) skladanie sadowi pisemnych sprawozdan z przebiegu leczenia odwykowego w terminach okreslonych
przez sad, nie rzadziej jednak niz co 2 miesigce;

8) w razie potrzeby wspoéldzialanie z organami samorzadu terytorialnego oraz organizacjami spolecznymi
w celu zapewnienia osobie zobowigzanej do poddania si¢ leczeniu odwykowemu lub jej rodzinie
odpowiedniej pomocy, polegajacej w szczegolnosci na ulatwieniu zatrudnienia, zapewnieniu czasowego
zakwaterowania oraz na $wiadczeniach materialnych;

9) w razie potrzeby wspoldziatanie z pracodawca w celu realizacji obowigzkow natozonych na osobe

zobowigzang do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
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Do obowigzkow kuratora sadowego nalezy ponadto skladanie wnioskow do sadu w sprawie zmiany
postanowienia co do rodzaju zakladu leczenia odwykowego oraz w sprawie orzeczenia ustania
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, a takze zawiadamianie sadu o potrzebie podjecia innych
niezbednych czynnosci. Sad wzywa osobe, w stosunku do ktorej orzeczony zostal prawomocnie
obowigzek poddania sie leczeniu odwykowemu, do stawienia si¢ dobrowolnie w oznaczonym dniu we
wskazanym zakladzie lecznictwa odwykowego w celu poddania si¢ leczeniu, z zagrozeniem zastosowania
przymusu w wypadku uchylania sie od wykonania tego obowigzku. Terenu tego zakladu nie mozna
opuszczac bez zezwolenia kierownika. Osoba, ktora uchyla sie od wykonania postanowienia sadu i nie

stawia sie w zakladzie moze by¢ przymusowo doprowadzona przez Policje (Zandarmerie Wojskowa lub

wojskowy organ porzadkowy). g

Osoby obowigzane do leczenia odwykowego sg przyjmowane poza kolejnoscig do wykorzystania limitu
miejsc stanowigcych 20 proc. ogotu miejsc przeznaczonych do leczenia odwykowego w zakladzie

leczniczym (12).

Obowigzek poddania sie leczeniu trwa tak dlugo, jak tego wymaga cel leczenia, nie dluzej jednak niz 2 lata

od chwili uprawomocnienia si¢ postanowienia. W czasie trwania obowiazku poddania sie leczeniu

odwykowemu sad moze zmienia¢ postanowienia w zakresie rodzaju zakladu leczenia odwykowego na
wniosek osoby, w stosunku do ktorej zostat orzeczony prawomocnie obowigzek poddania sie leczeniu
odwykowemu lub kuratora sadowego, po zasiegnieciu opinii kierownika podmiotu leczniczego albo na
jego wniosek. W czasie trwania obowigzku poddania sie leczeniu stacjonarny zaklad leczacy moze ze ﬁ
wzgledow leczniczych skierowac osobe zobowigzang do innego zakladu w celu kontynuowania leczenia =
odwykowego, powiadamiajgc o tym sad. W wypadku ustania obowigzku poddania sie leczeniu ponowne
zastosowanie tego obowiazku wobec tej samej osoby nie moze nastgpi¢ przed uplywem 3 miesigcy od

jego ustania (13).

Nalezy podkresli¢, ze jeSli w trakcie prowadzenia procedury "Niebieskie Karty" przez zespot

interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie okaze sie, Zze osoba, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, naduzywa alkoholu, czlonkowie zespolu
interdyscyplinarnego lub grupy roboczej kieruja te osobe do gminnej komisji rozwigzywania problemow

alkoholowych (14).

(12) Art. 29-32 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

(13) Art. 34 ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(14) §9 pkt. 4 Rozporzadzenia o NK
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