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Wsréd raznych wyzwa, przed ktorymi staje wspotczesna gerontologia \pigjesic
problem niepom§lnego starzenia si Jest wiele czynnikdbw zwkszapcych ryzyko
doswiadczania przez oselstarsz niepomylnego starzenia i Jednym z nich jest przemoc.

Przemoc rozpatrywana w aspekcie gerontologicznymimiana jest pod postaci
naduy¢ i zaniedba. Przez nadiycia rozumiemy sposoby zachowania lub/i akty dniaa
ktore przejawiagj sie w stosowaniu aktow przemocy fizycznej lub/i psyanmiej np.
zadawanie bolu fizycznego (bicie) lub ekir duchowej (ponianie osoby starszej,
ograniczanie jej praw), natomiast zaniedbamezumiane & jako intencjonalne &dz
pozbawione intencji, ale szkodliwe zachowania opngkv formalnych, bdz nieformalnych,
ktérym osoby starsze ufapp. odmowa lub zaniechanie opieki.

Zagadnienie przemocy éwiadczanej przez osoby starsze byto przedmiotenarbad
realizowanych przez Zaktad Andragogiki i Gerontalegaz z Zaktadem Socjologii Edukacji
Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu waBimstoku we wspotpracy z Komend
Wojewddzk Policji w Biatymstoku oraz Miejskim @odkiem Pomocy Rodzinie w
Biatymstoku. Projekt byt realizowany przez okreslad. Prezentowane wyniki dotygz
drugiego etapu bada srodowiskowych prowadzonych &od starszych wiekiem
mieszkacoéw Podlasia (60 i wcej lat) mieszkaicych na obszarach miejskich i wiejskich
pogranicza polsko-biatoruskiego, wybranych celowe wzgkdu na $rodowiskowe
zroznicowania pod wzghlem statusu spotecznego a Zwmkpod wzgidem etnicznym i
kulturowym. Szczegolna uwaga zostanie zwrécona adwgcia i zaniedbania stosowane
wobec ludzi starych przez cztonkdéw ich rodziny.

Wiekszas¢ badanych osob starszych (w |l etapie ekziudziat ogétem 619 seniorow)
stanowity kobiety (63,7%), a ponad potowa z nicRh,%86) byta w wieku 65 — 74 lata. Osoby



starsze deklarowaty gtdwnie wyznanie rzymsko-kakad (66,9%) i prawostawne (32,1%),
pozostawanie w zwrkach matenskich (58,3%) oraz posiadanie minimum 2 dzieci4{%9),
Zwraca uwag fakt, iz mimo trudnej sytuacji ekonomicznej i/lub lokalowej niektérych
srodowiskach, zdecydowana ekszc¢ badanych osob starszych wiaéa zadowolenie z
wiasnegazycia (63,1%).

Sytuacja zyciowa 0sOb starszych jest w badanyétodowiskach na Podlasiu
zroznicowana. Ponad 9% (57 os6b) przyznatbyto ofiap przemocy, ktérej sprawcami
byli najczsciej cztonkowie rodziny (mpz, syn i corka). Problemy alkoholowe sprawcéw
przemocy stanowity o przyczynach przemocy. Fpmaduy¢ przejawiam najczsciej byta
przemoc psychiczna, zdecydowanie rzadziej fizycknnansowa. Oto niektére formy
przemocy przejawiane w stosunku do oséb starszgctrony rodziny. Przemoc psychigzn
pod postaa zniewaania lub wyzwisk zgtaszato blisko 10% wszystkichdémych,
zastraszanie osoby starszej mialo miejsce w prkypati4% respondentow, okoto 3%
doswiadczyto przemocy fizycznej pod postacszturchania, popychania, a dalsze 3%
badanych respondentéw mdéwito o biciu i innyekaczynach. Osoby starsze byty ek
wyganiane z domu/mieszkania (2,6%), a w przypadKifolograniczana byta wold@a
Najwiecej spdrod przebadanych oséb starszych przyznatalsi ktotni rodzinnych — blisko
13%. Istnienie nadiy¢ finansowych potwierdzat nieznaczny odsetek badarfg&oto 3%).
Najczsciej wyskpujaca ich formg byto zabieranie piendzy bez zgody wiiciela.

Zaprezentowane wgj przejawy przemocy w stosunku do osob starszgehnzaj sie
czesciej w srodowisku wiejskim ardeli miejskim. Seniorzy mieszkgyy w gminach wiejskich
czesciej (14,7%) nk seniorzy mieszkagy w miescie (10,8%) deklarowaliziw ich rodzinach
maja miejsce kidtnie. Mieszkay wsi wskazywali take czsciej na doznawanie znievania
i wyzwisk (11,2%) ni mieszkacy osiedli miejskich (7,9%). Podobnie przemocy ¢zyej
pod postaa popychania i poszturchiwania @aadczaty czsciej osoby starsze Zeodowisk
wiejskich (14,4%) ni miejskich (3,9%).

Dwa wiejskiesrodowiska wyraniaja sie jednak w sposob szczegdlnyljechodzi o
przejawy przemocy i ich ngtenie. Dotyczy to gmin: Zbojna i Kleszczele. Mieszgagminy
Kleszczele najcgciej dawiadczaj wszystkich form zachowaagresywnych. Dominaga
post& przemocy ze strony cztonkéw rodziny stanowity kiét (23,8%), zniewaanie i
wyzwiska (17,1%), popychanie i szturchanie (9,5%)bicie i inne ¢koczyny (8,6%). W
gminie Zbdjna 16,4% oso6b starszych deklarowato gpgstianie ktotni, 10,6% zniewanie i
wyzwiska, a 3,9% bicie i innekoczyny. Giéwne Przyczyny aktdw przemocy wobec oséb

starszych byly zrinicowane. Jednak w dwoch gminach dwa czynniki vwmyigja Sie W



Sposob szczegolny jako przyczyny przemocy: w gmigieszczele problemy alkoholowe w
rodzinie natomiast w gminie Zbdjna trudna sytuasgateczno-materialna osob starszych.
Dochody seniorow byty tu najisze. Take w tej gminie osoby starsze najézej tworzyty
wielopokoleniovg wspdélnot mieszkaniow, co sprzyjalo nieporozumieniom rodzinnym, a
w konsekwencji przemocy.

Ofiary przemocy mzna podziek na dwa podstawowe typy: ofiary przyjmcg biern
postave wobec déwiadczanej sytuacji przemocy i ofiary, ktére saiadczanej przemocy

staraj sie przeciwdziala.



