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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta Ostródy 2007

                                                 Załącznik do uchwały Nr VI/25/2007 

                                                Rady Miejskiej w Ostródzie z dnia 31 stycznia 2007 r
Miejski Program

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie 
na 2007
Podstawa prawna i merytoryczna programu.

· Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi                                z dnia 26 października 1982 roku (tekst jednolity Dz. U. z 2001 Nr 128 poz. 1401,  Dz. U. z 2002 Nr 147 poz. 1231, Dz. U. Nr 167 poz. 1372, z 2003 Nr 80 poz. 719,  Dz. U. Nr 122 poz. 1143);

· Ustawa o zatrudnieniu socjalnym z dnia 13 czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 122, poz. 1143);
· Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.
· Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie, (Dz. U. z dnia 29 maja 2003 r.).
· Gminna Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Ostróda na lata 2005-2010.
· Sytuacja epidemiologiczna w zakresie młodzież a używki w oparciu o Raport Pełnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień – badania ESPAD przygotowany przez Instytut  Psychiatrii              i Neurologii w Warszawie, w 2003 r.;

· Wojewódzki Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                w Województwie Warmińsko – Mazurskim na lata 2004 – 2007;

Wstęp.

Program jest kontynuacją działań i zadań realizowanych w ostatnim dziesięcioleciu. Podstawowym celem Programu jest zmniejszenie rozmiarów szkód związanych z nadużywaniem alkoholu i skutecznym przeciwdziałaniem  przemocy 
w rodzinie. Planowane działania profilaktyczne zawarte w programie po raz pierwszy od kilku lat będą jednak odnosiły się tylko do sfery związanej z przeciwdziałaniem ryzykownym zachowaniom spowodowanym alkoholizowaniem się mieszkańców naszego miasta.  Mimo, iż w nowoczesnych koncepcjach profilaktycznych podkreśla się,  że na poziomie wczesnego zapobiegania podział na alkohol, narkotyki i tytoń nie ma uzasadnienia, bowiem mechanizmy i motywy sięgania po środki psychoaktywne są bardzo zbliżone, to jednak ustawodawca celowo rozdzielił przeciwdziałanie alkoholizmowi i przeciwdziałanie narkomanii. Dlatego od tego roku funkcjonować będą w wielu gminach (w tym i w Naszym mieście) 2 odrębne programy przeciwdziałania wymienionym zjawiskom. Niesie to za sobą konieczność realizacji dwóch odrębnych programów i oddzielenia pewnych działań, ale daje możliwość ubiegania się o dodatkowe środki finansowe na program przeciwdziałania narkomanii. 
Do najważniejszych problemów wynikających ze spożywania alkoholu zaliczamy:

1. Samozniszczenie osób uzależnionych od alkoholu:

szacuje się, że w Polsce żyje około 1 mln – 1,2 mln osób uzależnionych

2. Szkody zdrowotne u nadużywających alkoholu osób dorosłych:

szacuje się, że około 1,5 miliona pacjentów leczących się z powodu różnych chorób   u lekarzy specjalistów i w podstawowej opiece zdrowotnej poważnie nadużywa alkoholu, choć nie są uzależnieni.  W związku z tym ich leczenie jest mniej efektywne, co zwiększa szkody zdrowotne  i koszty świadczeń dla tej grupy pacjentów.

3. Szkody występujące u nadużywającej alkoholu i używającej narkotyków młodzieży:

W województwie warmińsko – mazurskim podobnie jak w całym kraju,                          około 20 % nastolatków nadużywa alkoholu w sposób przynoszący poważne szkody dla rozwoju fizycznego, psychicznego i moralnego. W przypadku dzieci i młodzieży w wieku 7 – 18 lat, zachodzą niepokojące zjawiska 
i procesy. Obniża się wiek inicjacji alkoholowej: pierwszy kontakt przed ukończeniem 12 roku życia w 64,6 %, a pomiędzy 13 a 15 rokiem życia 
w przypadku 31,9 % dzieci i młodzieży, co oznacza iż tylko 4,5 % osób sięgnęło po alkohol w późniejszym okresie.

Zaciera się różnica wieku inicjacji i częstotliwości spożywania alkoholu występująca poprzednio pomiędzy chłopcami i dziewczętami. Rośnie częstotliwość spożywania alkoholu. 
4. Przemoc domowa i inne szkody w rodzinie z problemem alkoholowym:

Około 3 do 4 milionów osób (dorosłych i dzieci) żyje w rodzinach, w których                      z powodu powtarzającej się nietrzeźwości dochodzi do przemocy, zaniedbań, ubóstwa, demoralizacji oraz innych zjawisk powodujących – stres, współuzależnienie, zaburzenia rozwoju psychofizycznego dzieci. 

Badania wpływu alkoholu na życie rodzinne wykazały, iż stymuluje on, bądź pogłębia stany wykolejenia społecznego sprawców przestępstw oraz utrwala procesy dezorganizacji życia rodzinnego, wywołujące patologiczne typy zachowań dzieci  z tych rodzin.

5. Przestępstwa i wykroczenia popełnione przez osoby nietrzeźwe:

W tym obszarze szkód na szczególną uwagę zasługują takie zjawiska, jak: 

· nietrzeźwość kierowców i powodowane przez nich wypadki;

· związek nietrzeźwości z przestępstwami pospolitymi, z recydywą, 
z agresją   w miejscach publicznych;

· związek nietrzeźwości z przemocą domową i wykorzystywaniem seksualnym.

6. Łamanie prawa związane z handlem napojami alkoholowymi:

Najważniejszymi zjawiskami problemowymi są w tym obszarze naruszanie prawa związane ze sprzedażą alkoholu osobom nieletnim oraz nielegalny handel napojami alkoholowymi.

7. Alkoholowa dezorganizacja środowiska pracy.

Nietrzeźwość w miejscu pracy mimo poprawy sytuacji w ostatnich latach nadal jest częstą przyczyną wypadków i obniżenia wydajności pracy.

Zawarte programie działania mają na celu ograniczenie rozmiarów wyżej wymienionych szkód. Z jednej strony są to działania profilaktyczne, których głównym celem jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów, z drugiej działania na rzecz rozwiązywania i zmniejszania rozmiarów aktualnie istniejących problemów. 

Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi zadaniem własnym gminy jest „prowadzenie działań związanych 
z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracja społeczna osób uzależnionych od alkoholu” ( art.41 ust 1 ustawy ).

Dotychczasowe działania gminy w tym zakresie wynikały z przyjmowanego corocznie na mocy powyższej ustawy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. W szczególności zadania wskazane w ustawie a realizowane w ramach Gminnego Programu obejmują :

1. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 
w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo - wychowawczych  socjoterapeutycznych,

4. ( uchylony )

5. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych,

6. podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych 
w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego,

7. zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.

W 2005 roku obowiązywać zaczęły dwie kolejne ustawy regulujące obowiązki gmin w zakresie przemocy w rodzinie i narkomanii, zadania wynikające z ustawy 
o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. zawarte są w niniejszym programie zaś działania związane z ustawą o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. zostaną uwzględnione w odrębnym programie. 
Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.:

1. Zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie są realizowane przez organy administracji rządowej i jednostki samorządu terytorialnego na zasadach określonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 
o pomocy społecznej ( Dz. U. Nr 64, poz. 593, z późn. zm.2)) lub ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. Z 2002 r. Nr 147, poz.1231, z późn. zm3)), chyba że przepisy niniejszej ustawy stanowią inaczej.

2. Do zadań własnych gminy należy w szczególności:

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie;

3) opracowywanie i realizacja programów ochrony ofiar przemocy 
w rodzinie;

4) prowadzenie gminnych ośrodków wsparcia.

Zgodnie z cytowanymi wcześniej zapisami powyższych ustaw od roku 2006 samorząd gminny jest w obowiązku stworzyć oprócz dotychczas realizowanego Gminnego Programu Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych także Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii oraz Gminny System Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Wszelkie działania profilaktyczne realizowane w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki odnosić się będą do profilaktyki problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie.

Zgodnie z nowoczesnym rozumieniem profilaktyki nie ma żadnych praktycznych i naukowych podstaw do tworzenia działań w zakresie profilaktyki uniwersalnej oddzielnie dla jakichkolwiek problemów wynikających z używania substancji psychoaktywnych. Obecnie mówi się o profilaktyce zachowań ryzykownych wśród dzieci i młodzieży. Pod tym określeniem kryje się picie napojów alkoholowych przez młodych ludzi, branie przez nich narkotyków, wczesną aktywność seksualną, agresywne zachowania, palenie papierosów.

W populacji młodych ludzi znajdują się osoby w różnym stopniu narażone na dysfunkcje i wynikające z nich szkody.

Odpowiednio do stopnia ryzyka profilaktyka prowadzona jest na trzech poziomach:

Profilaktyka uniwersalna - adresowana jest do całej populacji. Działania obliczone są na obniżenie ryzyka i wzrost ochrony społeczeństwa, mają na celu promocję rozwoju i zdrowia, nastawione są na wzmacnianie czynników chroniących.
Profilaktyka selektywna - skierowana do grup w populacji znajdujących się pod silnym oddziaływaniem czynników ryzyka. Podwyższone ryzyko dotyczy grupy a nie jednostki, celem profilaktyki selektywnej jest ochrona jednostek w grupie przed negatywnymi skutkami zachowań.
Profilaktyka skierowana – jest działaniem skierowanym do wybranych osób podejmujących zachowania problemowe, nie jest ona leczeniem!
Dotychczasowe działania profilaktyczne na poziomie lokalnym realizowane 
w szkołach można podzielić na trzy grupy:

· samodzielne programy profilaktyczne - realizowane niezależnie od obowiązującego programu nauczania i wychowania, skoncentrowane na specyficznych celach i zadaniach,
· działania zintegrowane z programem szkolnym - wykorzystujące obowiązujący program nauczania w zakresie różnych przedmiotów i skorelowany z programem wychowawczym,
· działania incydentalne - podejmowane w odpowiedzi na konkretne wydarzenia, które miały miejsce w samej szkole.

Cele, zadania i realizacja działań.
Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
i Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie ma na celu wzmacnianie czynników chroniących oraz likwidację szkód i zapobieganie występowaniu negatywnych zjawisk związanych z tzw. zachowaniami ryzykownymi, nadużywaniem środków psychoaktywnych i przemocy rodzinie. Z jednej strony są to zadania własne samorządu wskazane wcześniej wymienionymi ustawami, z drugiej jest to odpowiedź na zapotrzebowanie lokalnej społeczności w związku z występowaniem w/w problemów. Strategia Integracji i Profilaktyki Społecznej Miasta Ostródy na lata 2005 – 2010 wskazuje główne kierunki działań i obszary potrzeb w sferze lokalnej polityki społecznej.

Zawarte w programie działania mają na celu ograniczenie rozmiarów wyżej wymienionych szkód. Z jednej strony są to działania profilaktyczne, których głównym celem jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów, z drugiej działania na rzecz rozwiązywania i zmniejszania rozmiarów aktualnie istniejących problemów. Działania planowane w Programie wynikają z diagnozy przeprowadzonej w roku 2003 przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie ESPAD” (powtórzonej w 2006 roku na mniejszej próbie, które będą stanowiły materiał wyjściowy do tworzenia w najbliższym czasie programu przeciwdziałania narkomanii), oraz z bieżącego monitoringu problemów związanych z substancjami psychoaktywnymi i przemocą prowadzonych przez Komisję ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, szkoły, Komendę Powiatową Policji, Sąd i MOPS w Ostródzie.
Cele i zadania programu.

Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych zakłada, iż  większość kompetencji i środków finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorządów gmin, które na mocy ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi uzyskały kompetencje do rozwiązywania problemów alkoholowych 
w społecznościach lokalnych. Gminy, z racji dysponowania największą wiedzą 
o problemach swoich społeczności oraz o dostępnych zasobach, mogą tym samym przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej społeczności. Ustawodawca stanowi, iż „prowadzenie działań związanych z profilaktyką 
i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracja społeczna osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gminy”    (art. 41 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi).

W szczególności zadania te obejmują:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu;

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 
w rodzinie;

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,   w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych    i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych;

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych                  w art. 13 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów Integracji Społecznej.

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych  na rok 2007 w celu realizacji wyżej wymienionych zadań przewiduje się następujące działania:

Zadanie pierwsze.

Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez:
1. Prowadzenie Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego dla osób                                         z problemem uzależnienia od alkoholu i ich rodzin;

2. Prowadzenie Telefonu Zaufania dla osób z problemem alkoholowym,                                   w kryzysie itp.;

3. Dofinansowanie szkoleń osób zajmujących się pomocą terapeutyczną                                i rehabilitacyjną dla osób uzależnionych od alkoholu;

4. Działania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów  Alkoholowych                           w przedmiocie motywowania do leczenia oraz kierowania do sądu;
5. Wnoszenie opłat do sądu za opinie w przedmiocie uzależnienia;
6. Zakup literatury fachowej;
7. Dofinansowanie kontraktu z NFZ celem utrzymania na obecnym poziomie oddziaływań terapeutycznych;
8. Organizacja „Dni Trzeźwości” w Ostródzie;

9. Organizacja wyjazdów terapeutycznych dla osób uzależnionych i członków ich rodzin;
10. Pomoc rehabilitacyjna dla osób uzależnionych.
Zadanie drugie. 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą  w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez działania zawarte w  Gminnym Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na 2007r., stanowiący    Załącznik nr 1 do niniejszego programu. 
Zadanie trzecie.

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej                                 w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,                     w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych  
i socjoterapeutycznych.

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez:

1. Prowadzenie zajęć profilaktyczno – wychowawczych dla dzieci z grup ryzyka (rodziny niewydolne wychowawczo, rodziny rozbite itp.), prowadzenie zajęć profilaktycznych, informacyjnych dla rodziców oraz konsultacji i poradnictwa rodzinnego, małżeńskiego i wychowawczego;

2. Prowadzenie zajęć profilaktycznych, edukacyjnych i rozwojowych dla młodzieży:

a) spotkania psychoedukacyjne na temat problematyki uzależnień  
w szkołach;

3. Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin                                               z problemem alkoholowym;
4. Prowadzenie Klubu Młodzieżowego Lidera;

5. Prowadzenie zajęć grupowych dla młodzieży używającej alkoholu;                          
6. Prowadzenie konsultacji rodzinnych, poradnictwa wychowawczego                                    i interwencji w sytuacji picia alkoholu przez niepełnoletnich;

7. Współpraca ze szkołami w zakresie działań profilaktycznych;

8. Konsultacje psychologiczne dla nauczycieli, pedagogów, wychowawców 
w zakresie problematyki uzależnień i przemocy;

9. Organizację kursu dla kierowców w zakresie problematyki alkoholowej – „Alkohol a kierowcy”;

10. Organizację kursów w czasie nauk przedmałżeńskich;

11. Dożywianie dzieci uczestniczących w zajęciach socjoterapeutycznych;                        
12. Organizację zajęć sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych dla dzieci                              i młodzieży objętych działaniami profilaktycznymi;

13. Szkolenia dla nauczycieli, pracowników socjalnych, kuratorów, policji itp.;

14. Obozy dla dzieci i młodzieży:

· półzimowiska dla dzieci ze świetlic, 
· półkolonie i półzimowiska dla dzieci ze szkół z udziałem wolontariuszy,
· choinka dla dzieci z rodzin zagrożonych alkoholizmem.
15. Działalność pedagogów ulicy na terenie miasta (streetworking);
16.  Dofinansowanie działalności Świetlicy Terapeutycznej w Ostródzie;

17.  Edukacja publiczna w ostródzkich mediach;
18. Edukacja i działania związane z profilaktyką płodowego zespołu alkoholowego (FAS);
19. Organizacja konferencji dla pedagogów i wychowawców z zakresu zintegrowanej profilaktyki problemów dzieci i młodzieży;
20. Organizacja innych przedsięwzięć profilaktycznych na terenie miasta.

Zadanie czwarte.

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

Realizacja tego programu odbywać się będzie poprzez:

1. Współpracę przy realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki                                       i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych z następującymi podmiotami:

· Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie;

· Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

· Komenda Powiatowa Policji w Ostródzie;

· Sąd Rejonowy w Ostródzie;

· Organizacje Pozarządowe z terenu miasta Ostródy;

·  Ostródzkie  szkoły;

· Poradnia Leczenia Uzależnień w Ostródzie;
· Oddziały Uzależnień z terenu województwa warmińsko-mazurskiego;

· Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie;
· Fundacja „ Dzieci Niczyje” w Warszawie;

· Biuro ds. Narkomanii;
· Fundację Homo Hominii  z Krakowa;
· Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

· Urząd Marszałkowski Województwa Warmińsko – Mazurskiego;

· Kluby AA;

· Kościoły różnych wyznań ;

2. Psychoedukacja dla dorosłych:

· prelekcje w czasie nauk przedmałżeńskich;

· prelekcje w czasie kursów dla kierowców;

3. Współpraca z Klubem Abstynenta i Anonimowymi Alkoholikami;

4. Szkolenia przedstawicieli różnych grup zawodowych;
5. Konkurs ofert dla organizacji pozarządowych na realizację zadań wynikających z Programu Przeciwdziałania Narkomanii.
Zadanie piąte.

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych 
w art.131  i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

Realizacja tego zadania odbywać się będzie poprzez:

1. Kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych prowadzone przez Straż Miejską, Policję i Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;

2. Występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;

3. Składanie do organów policji wniosków o wszczęcie postępowania dowodowego.
Zadanie szóste.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów Integracji Społecznej.

1. Współfinansowanie działalności Centrum Integracji Społecznej przy PKPS 
w Ostródzie;
2. Pomoc merytoryczna dla Centrum Integracji Społecznej i noclegowni.
Uprawnienia pracowników etatowych biura:

Robert Burdalski – absolwent UWM, pedagog, specjalista z zakresu organizacji pomocy społecznej, realizator programów profilaktycznych: NOE, Debata, Korekta, Cukierki, Kiszone Ogórki, Tak czy Nie, Odczuwaj Ufaj Mów, Śnieżna kula, Programu Domowych Detektywów, Szkoły Młodzieżowych Liderów,

Instruktor programów: Noe, Korekta, Cukierki, Interwencja Profilaktyczna,  Programu Domowych Detektywów, Szkoły Młodzieżowych Liderów. Specjalista 
w zakresie tworzenia programów przeciwdziałania narkomanii.
Ukończył wiele szkoleń z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.

Katarzyna Guziewicz – absolwentka UW, politolog, specjalista 
w zakresie profilaktyki społecznej i resocjalizacji, ukończyła Studium Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, realizator programów: Tak czy Nie, Kiszone Ogórki, Treningu zastępowania agresji ART., ukończyła wiele szkoleń z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych min.: 

- zdobywanie środków ze źródeł pozarządowych,

- szkolenie z zakresu terapii krótkoterminowej (BSFT),

- szkolenie z zakresu umiejętności osobistych w kontakcie z osobami 

uzależnionymi i współuzależnionymi.

Anna Małkowska – absolwentka UWM, pedagog, ukończyła Studium Podatkowo-Księgowe, realizatorka programu profilaktycznego Kiszone Ogórki, ukończyła warsztaty z pedagogiki zabawy „Klanza”, przeszkolona w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych.   
Pracownicy nieetatowi i wolontariusze biura (uprawnienia):

Teresa Lipińska - absolwentka UW, specjalista w zakresie profilaktyki społecznej i resocjalizacji, ukończyła Studium Przeciwdziałania Przemocy oraz wiele kursów i szkoleń z zakresu profilaktyki, realizator i instruktor wielu programów profilaktyczno-wychowawczych, specjalista terapii dzieci i młodzieży, itp., dyrektor Świetlicy Terapeutycznej w Ostródzie,
Joanna Dudkiewicz – absolwentka UWM w Olsztynie, pedagog, specjalista przeciwdziałania przemocy w rodzinie, realizator programów profilaktycznych TZA –art., Saper, Odczuwaj Ufaj Mów, współpracownik Niebieskiej Linii,
Ewelina Różalska – psycholog, absolwentka KUL w Lublinie, specjalista ds. diagnozy uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ukończyła wiele kursów doskonalących warsztat psychologa, 

Paweł Chojnacki – teolog,  pedagog ulicy, obecnie stażysta, specjalista w zakresie tworzenia programów przeciwdziałania narkomanii, realizator programów profilaktycznych „Torba” i innych, obecnie stażysta.
Adam Just – pracownik socjalny, pedagog ulicy, student WSIiE w Olsztynie, specjalista w zakresie tworzenia programów przeciwdziałania narkomanii, realizator programów profilaktycznych „Torba” i innych obecnie pracuje na umowę zlecenie.

Zasady wynagradzania członków  Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
1. Podstawą wynagradzania członków Komisji są umowy – zlecenia na wykonanie konkretnych zadań:
· przeprowadzanie rozmów interwencyjnych z osobami uzależnionymi;

· przeprowadzanie wywiadów dla potrzeb komisji;

· pełnienie dyżurów w biurze komisji,

· przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaży;

· opiniowanie wniosków i ofert dla szkół i innych instytucji zwracających się 
z prośbą o dofinansowanie działań profilaktycznych.
2. Ustala się następujące stawki wynagrodzeń:

· Przewodniczący – ryczałt miesięczny w wysokości 300,00 zł.
· Sekretarz – ryczałt miesięczny w wysokości 500,00 zł.
· Zastępca przewodniczącego – ryczałt miesięczny wynosi 250,00 zł.
· Pozostali członkowie 200 zł. brutto miesięcznie;
3. Członkowie Komisji będący pracownikami etatowymi w gminnych jednostkach samorządowych za wykonywane czynności w godzinach pracy nie otrzymują wynagrodzenia;
4. Członkowie komisji będący jednocześnie radnymi Rady Miejskiej 
w Ostródzie za pracę w komisji otrzymują ryczałt miesięczny w wysokości uzależnionej od pełnionej funkcji w komisji.
Program opracował:
Pełnomocnik Burmistrza

ds. Profilaktyki i Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych
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ZADANIE I

            
                    (dla każdego zadania oddzielnie)

SZCZEGÓŁOWY PRELIMINARZ WYDATKÓW BIEŻĄCYCH

	§
	pozycja
	Rodzaj wydatków – kalkulacja

(szczegółowy zakres)
	Potrzeby

	
	
	
	2007
	odpowiedzialny

	1
	2
	3
	5
	6

	851 54  PRZECIWDZIAŁANIE ALKOHOLIZMOWI

	
	1.
	Prowadzenie Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego dla osób                                         z problemem uzależnienia od alkoholu i ich rodzin;


	w ramach pracy etatowej
	Anna Małkowska

	
	2.
	Prowadzenie Telefonu Zaufania dla osób z problemem alkoholowym,                                 w kryzysie itp.;


	1.500 zł.
	Anna Małkowska

	
	3.
	Dofinansowanie szkoleń osób zajmujących się pomocą terapeutyczną                                i rehabilitacyjną dla osób uzależnionych od alkoholu;


	1.500 zł.
	Robert Burdalski

	
	4.
	Działania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów  Alkoholowych                           w przedmiocie motywowania do leczenia oraz kierowania do sądu;


	w ramach prac komisji
	Mieczysław Jędral

	
	5.
	Wnoszenie opłat do sądu za opinie w przedmiocie uzależnienia


	14.000 zł.
	

	
	6.
	Zakup literatury fachowej;


	1.500 zł. 
	Robert Burdalski

	
	7.
	Dofinansowanie kontraktu z NFZ celem utrzymania na obecnym poziomie oddziaływań terapeutycznych;


	12.000 zł. 
	Robert Burdalski,
Halina Nowotka

	
	8.
	Organizacja „Dni Trzeźwości” w Ostródzie;


	2.000 zł 
	Robert Burdalski,
Adam Just

	
	9
	Organizacja wyjazdów terapeutycznych dla osób uzależnionych i członków ich rodzin;


	2.000 zł. 
	Robert Burdalski, Adam Just, Paweł Chojnacki

	
	10
	Pomoc rehabilitacyjna dla osób uzależnionych.

	1.200 zł.
	Anna Małkowska

	RAZEM:
	35.700 zł.
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ZADANIE II

          

                       (dla każdego zadania oddzielnie)

SZCZEGÓŁOWY PRELIMINARZ WYDATKÓW  BIEŻĄCYCH

	§
	pozycja
	Rodzaj wydatków – kalkulacja

(szczegółowy zakres)
	Potrzeby

	
	
	
	2007
	odpowiedzialny

	1
	2
	3
	5
	6

	
	1.
	Prowadzenie Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego dla ofiar przemocy                       w rodzinie;


	6.000 zł. 
	Katarzyna Guziewicz

	
	2.
	Prowadzenie dyżurów telefonicznych – Telefon Zaufania i konsultacje specjalistyczne;


	w ramach wolontariatu
	Katarzyna Guziewicz

	
	3.
	Prowadzenie edukacji publicznej za pośrednictwem mediów.


	edukacja łącznie z III zadaniem
	Katarzyna Guziewicz,

Robert Burdalski

	
	4.
	Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych dla dzieci;


	w ramach dofinansowania dla szkół
	Robert Burdalski

	
	5.
	Wspieranie  miejsca noclegowego dla ofiar przemocy w rodzinie;


	w ramach pracy etatowej
	Katarzyna Guziewicz

	
	6.
	Nadzór nad pokojem przesłuchań dla dzieci – ofiar przemocy  i wykorzystania seksualnego (Niebieski Pokój);


	W ramach pracy biura
	Anna Małkowska

	
	7.
	Współpraca z Sądem, Prokuraturą, Policją, Ośrodkiem Pomocy Społecznej 
i Służbą Zdrowia i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w związku 
z procedurą Niebieskiej Karty;


	w ramach pracy etatowej
	Robert Burdalski

	RAZEM: 
	6.000 zł.
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ZADANIE III

          

                   (dla każdego zadania oddzielnie)

SZCZEGÓŁOWY PRELIMINARZ WYDATKÓW BIEŻĄCYCH

	§
	pozycja
	Rodzaj wydatków – kalkulacja

(szczegółowy zakres)
	Potrzeby

	
	
	
	2007
	odpowiedzialni

	1
	2
	3
	5
	6

	
	1
	Prowadzenie zajęć profilaktyczno – wychowawczych dla dzieci z grup ryzyka (rodziny niewydolne wychowawczo, rodziny rozbite itp.), prowadzenie zajęć profilaktycznych, informacyjnych dla rodziców oraz konsultacji i poradnictwa rodzinnego, małżeńskiego i wychowawczego;


	w ramach konkursu dla szkół
	Robert Burdalski,
komisja ofertowa

	
	2.
	Prowadzenie zajęć profilaktycznych, edukacyjnych i rozwojowych dla młodzieży:

- spotkania psychoedukacyjne na temat problematyki uzależnień  w szkołach;


	w ramach pracy etatowej
	Robert Burdalski, Paweł Chojnacki, Adam Just,

	
	3.
	Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin zagrożonych problemem alkoholowym;                                            

	w ramach konkursu dla szkół
	Robert Burdalski

	
	4.
	Prowadzenie Klubu Młodzieżowego;


	w ramach pracy etatowej
	Adam Just,
Paweł Chojnacki

	
	5.
	Prowadzenie zajęć grupowych dla młodzieży używającej alkoholu;                          

	w ramach pracy etatowej
	Adam Just, Paweł Chojnacki

	
	6.
	Prowadzenie konsultacji rodzinnych, poradnictwa wychowawczego                                    i interwencji w sytuacji picia alkoholu przez niepełnoletnich;


	w ramach pracy etatowej
	Robert Burdalski,
Adam Just, Paweł Chojnacki

	
	7.
	Współpraca ze szkołami w zakresie działań profilaktycznych;


	 Kwota uwzględniona w wynagrodzeniach bezosobowych
	Komisja ds. RPA

	
	8. 
	Konsultacje profilaktyczne dla nauczycieli, pedagogów, wychowawców 
w zakresie problematyki uzależnień 
i przemocy;


	w ramach pracy etatowej
	Robert Burdalski,
Anna Małkowska,

	
	9.
	Organizację kursu dla kierowców w zakresie problematyki alkoholowej – „Alkohol  a kierowcy”;


	w ramach pracy etatowej
	Robert Burdalski

	
	10. 
	Organizację kursów w czasie nauk przedmałżeńskich;


	w ramach wolontariatu
	Komisja ds. RPA

	
	11.
	Dożywianie dzieci uczestniczących w zajęciach socjoterapeutycznych;                        

	w ramach konkursu ofert
	Robert 
Burdalski

	
	12.
	Organizację zajęć sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych dla dzieci                              i młodzieży objętych działaniami profilaktycznymi;


	Kwota uwzględniona w wynagrodzeniach bezosobowych
	Robert Burdalski,
Bożena Ratajczyk,

Jacek Krzekotowski

	
	13
	Szkolenia dla nauczycieli, pracowników socjalnych, kuratorów, policji itp.;


	w ramach pracy etatowej 
	Robert Burdalski,
Anna Małkowska,

	
	14.
	Obozy dla dzieci i młodzieży:

· półzimowiska dla dzieci ze świetlic, 
· półkolonie i półzimowiska dla dzieci ze szkół z udziałem wolontariuszy,

choinka dla dzieci z rodzin zagrożonych alkoholizmem.
	7.500 zł
	Robert Burdalski,
Anna Małkowska, Mieczysław Jędral,

	
	15.
	Działalność pedagogów ulicy na terenie miasta, (streetworking);


	6420 zł.
	Adam Just, Paweł Chojnacki,

	
	16.
	Dofinansowanie działalności Świetlicy Terapeutycznej w Ostródzie;
	10.000 zł. 
	Robert Burdalski, Teresa Lipińska,

	
	17.
	Edukacja publiczna w ostródzkich mediach;
	5.000 zł. 
	Robert Burdalski

	
	18.
	Edukacja i działania związane z profilaktyką płodowego zespołu alkoholowego (FAS).


	w ramach dotacji
	Robert Burdalski,

Katarzyna Guziewicz,

	
	19.
	Organizacja konferencji dla pedagogów i wychowawców z zakresu zintegrowanej profilaktyki problemów dzieci i młodzieży
	5.600 zł
	Robert Burdalski, Anna Małkowska,

	
	20.
	Organizacja innych przedsięwzięć profilaktycznych na terenie miasta
	8.000 zł
	Robert Burdalski

	Razem:
	42.520
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ZADANIE IV

                

          (dla każdego zadania oddzielnie)

SZCZEGÓŁOWY PRELIMINARZ WYDATKÓW BIEŻĄCYCH

	§
	pozycja
	Rodzaj wydatków – kalkulacja

(szczegółowy zakres)
	Potrzeby

	
	
	
	2007
	odpowiedzialni

	1
	2
	3
	5
	6

	
	1.
	Współpracę przy realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki                                       i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	w ramach pracy etatowej
	Komisja ds. RPA

	
	2.
	Psychoedukacja dla dorosłych:

· prelekcje w czasie nauk przedmałżeńskich;

· prelekcje w czasie kursów dla kierowców;


	w ramach wolontariatu 

i pracy etatowej
	Robert Burdalski,
Mieczysław Jędral,

	
	3.
	Współpraca z Klubem Abstynenta
i Anonimowymi Alkoholikami;


	w ramach wolontariatu 

i pracy etatowej
	Robert Burdalski,

Mieczysław Jędral,

	
	4. 
	Szkolenia przedstawicieli różnych grup zawodowych;

	w ramach wolontariatu
	Robert Burdalski

	
	5.
	Konkurs ofert dla organizacji pozarządowych na realizację Programu Przeciwdziałania Narkomanii; 
	40.000 zł.
	Robert Burdalski,

Komisja ofertowa,

	Razem:
	40.000 zł.
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ZADANIE V

          

                 (dla każdego zadania oddzielnie)

SZCZEGÓŁOWY PRELIMINARZ WYDATKÓW BIEŻĄCYCH

	§
	pozycja
	Rodzaj wydatków – kalkulacja

(szczegółowy zakres)
	Potrzeby

	
	
	
	2007
	odpowiedzialni

	1
	2
	3
	5
	6

	
	1.
	Kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych prowadzone przez Straż Miejską, Policję i Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;


	w ramach prac komisji
	Komisja ds. RPA,

	
	2.
	Występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;


	w ramach pracy komisji
	Mieczysław Jędral

	
	3.
	Składanie do organów policji wniosków o wszczęcie postępowania dowodowego.

	w ramach pracy komisji
	Mieczysław Jędral

	Razem:
	0, 00
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ZADANIE VI

          
                
  (dla każdego zadania oddzielnie)

SZCZEGÓŁOWY PRELIMINARZ WYDATKÓW BIEŻĄCYCH

	§
	pozycja
	Rodzaj wydatków – kalkulacja

(szczegółowy zakres)
	Potrzeby

	
	
	
	2007
	odpowiedzialni

	1
	2
	3
	5
	6

	
	1.
	Współfinansowanie działalności Centrum Integracji Społecznej przy PKPS 
w Ostródzie;


	171.600 zł.
	Robert Burdalski

	
	2.
	Pomoc merytoryczna dla Centrum Integracji Społecznej i noclegowni.


	w ramach pracy biura
	Robert Burdalski, Adam Just, Paweł Chojnacki.

	Razem:
	171.600 zł.
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Prowadzenie biura i komisji 

           (dla każdego zadania oddzielnie)

SZCZEGÓŁOWY PRELIMINARZ WYDATKÓW BIEŻĄCYCH
	§
	pozycja
	Rodzaj wydatków – kalkulacja

(szczegółowy zakres)
	Potrzeby

	
	
	
	2007
	odpowiedzialni

	1
	2
	3
	5
	6

	4010
	1.
	Wynagrodzenia osobowe (3 etaty),

	92.000 zł.
	

	4040
	2.
	dodatkowe wynagrodzenia roczne
	6.900 zł.
	

	4110
	3. 
	składki na ubezpieczenie społeczne
	17.090 zł. 
	

	4120
	4. 
	składki na Fundusz Pracy
	2.423 zł.
	

	4440
	5. 
	Fundusz Świadczeń Socjalnych
	2.293 zł
	

	4410 
	6. 
	delegacje służbowe i krajowe
	3.000 zł. 
	

	4260
	7. 
	energia, woda, gaz
	2.000 zł. 
	

	4140 
	8. 
	wpłaty na PFRON
	1.474 zł.
	

	4170
	9
	Wynagrodzenia bezosobowe
	100.000 zł.
	

	
	10.
	materiały
	4.500 zł.
	

	
	11. 
	telefony
	4.500 zł.
	

	Razem:
	236.180 zł.
	


Załącznik nr 1
Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy

w Rodzinie 2007r.

Wstęp

            Problematyka przeciwdziałania przemocy w rodzinie stanowiła dotychczas integralną część Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Od wielu bowiem  lat na mocy ustawy o przeciwdziałaniu alkoholizmowi gminy mają obowiązek realizowania zadań związanych 
z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie. Wychodząc na przeciw problematyce znęcania się nad rodziną powstała więc ustawa  o przeciwdziałaniu przemocy 
w rodzinie. Dlatego aktualnie  gminy powinny corocznie uchwalać samodzielny program przeciwdziałania przemocy w rodzinie, którego założeniem ma być zarówno zwiększenie skuteczności działań polegających na rozwiązywaniu problemów              z zakresu przemocy domowej, jak i  podnoszeniu świadomości społecznej                  w zakresie przyczyn i skutków przemocy w rodzinie. Gmina jest szczególnie zobowiązana do ochrony rodzin przed przemocą. Samorząd powinien dążyć do tego, aby na ich terenie powstał skoordynowany system przeciwdziałania przemocy w rodzinie, oparty na profesjonalnych, interdyscyplinarnych działaniach. Służyć temu powinno także wprowadzenie procedury „Niebieskich Kart”, jako ważnego elementu, który można wykorzystać do tworzenia profesjonalnych systemów przeciwdziałania przemocy w środowisku lokalnym. Szczególna uwagę należy zwrócić na dzieci w rodzinach, w których często dochodzi do przemocy. Pamiętać należy, że doświadczenia w dzieciństwie powodują również zmiany  w postrzeganiu i umiejętności rozwiązywania problemów, które także mogą przenosić się na późniejsze życie dorosłe. Dlatego jednym z celów interwencji na rzecz ofiary z dziećmi jest tworzenie rozwiązań organizacyjnych koniecznych dla zapewnienia dzieciom skutecznej ochrony i bezpieczeństwa.

I. Cele strategiczne programu

Przeciwdziałanie przemocy  w rodzinie oraz zwiększenie dostępności 
i    skuteczności pomocy  terapeutycznej i prawnej dla rodzin, w których stosowana jest przemoc.

II. Cele operacyjne programu:

1. Zmiana mentalności społeczności lokalnej na temat przemocy domowej;
2. Wzrost liczy przeszkolonych osób przygotowanych do pomagania rodzinie                z problemem przemocy;
3. Wzrost liczby placówek udzielających pomocy w środowisku lokalnym, w tym schronienia;
4. Stała edukacja środowiska lokalnego poprzez współpracę z lokalnymi mediami, systematyczne umieszczanie ulotek, plakatów, broszur w miejscach publicznych itp. 

    III.         Postanowienie ogólne

Realizatorzy  gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie:

Punkt Konsultacyjny dla Osób Doświadczających Przemocy w Rodzinie:

1) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia               i informacji o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymywanie przemocy,

2) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

3) posiadanie stosownych informacji na temat  dostępnych miejsc pomocy                       i kompetencji poszczególnych służb i instytucji z terenu gminy, które mogą się włączyć w systemową pomoc dla rodziny,

4) prowadzenie stosownej dokumentacji dla osób korzystających z pomocy punktu,

5) udzielanie pomocy w postaci pisania pism procesowych,

6) pomoc w kompletowaniu niezbędnej dokumentacji,

7) podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby stosującej przemoc, będącej jednocześnie uzależnioną od alkoholu, obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu,

8) stosowanie przez Komisję d/ s RPA procedury interwencji „Niebieskich Kart”,

9) utworzenie interdyscyplinarnego zespołu d/ s przeciwdziałania przemocy                w rodzinie, którego zadaniem byłoby stworzenie stale aktualizowanej bazy danych o miejscach pomocy oraz monitorowanie sposobu ich funkcjonowania, a także planowanie działań usprawniających ich skuteczność, 

10) opracowanie standardów pomocy dziecku krzywdzonemu,

11) zwracanie szczególnej uwagi na dziecko, w rodzinie z problemem przemocowym,

12) opracowanie planu i programów szkoleniowych niezbędnych do systematycznego podnoszenia kwalifikacji przedstawicieli różnych grup zawodowych stykających się z problematyką przemocy w rodzinie,

13) organizowanie interdyscyplinarnych szkoleń, narad, konferencji z udziałem profesjonalistów z tej dziedziny,

14) prowadzenie specjalistycznych szkoleń z zakresu problematyki przemocy domowej dla wybranych grup zawodowych ( policjantów, pracowników socjalnych, pielęgniarek środowiskowych),

15)  zaplanowanie strategii postępowania w konkretnych przypadkach przemocy, udziału potrzebnych instytucji, wykorzystania metod i sposobu przekazywania informacji.

Udzielanie pomocy winno odbywać się w oparciu o sformułowanie celów interwencji wobec ofiar przemocy, budowanie bezpiecznego kontaktu                        z klientem i kierowaniem się etyką i zgodnością prawa w niesieniu pomocy.

IV Zadania

Do zadań własnych gminy w szczególności należy:

1). Tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w 
      rodzinie,

a) współpraca z podmiotami tworzącymi system pomocy ofiarom przemocy domowej                     w ramach Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,

b) współpraca z instytucjami i organizacjami statutowo zajmującymi się osobami doświadczającymi przemocy, sądem, policją, prokuraturą, ośrodkiem pomocy społecznej, katolickim ośrodkiem opiekuńczo- adopcyjnym  itp.

c) współdziałanie z organizacjami pozarządowymi oraz kościołem i związkami wyznaniowymi w zakresie udzielania pomocy osobom dotkniętych przemocą,

d) stosowanie procedury „ Niebieskich Kart’’ przez policję, pomoc społeczną, gminną komisję,
e) udostępnianie sądowi, prokuraturze pomieszczenia tzw. „ Niebieskiego Pokoju” celem przesłuchań dzieci w sprawach dotyczących znęcania się i innych,

2). Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania 
     przemocy w rodzinie:
a) udzielanie pomocy prawnej i psychospołecznej rodzinom zagrożonym przemocą domową,
b) prowadzenie punktu konsultacyjno- informacyjnego dla osób doświadczających przemocy w rodzinie,
c) wspólne działanie placówek i służb tzw. zespołów interdyscyplinarnych,
d) udzielanie porad telefonicznych pod ogólnie, bezpłatnie dostępnym numerem telefonu 0801-24-47-70
3). Opracowanie i realizacja programów ochrony ofiar przemocy w 
      rodzinie,
a) prowadzenie grup samopomocowych dla osób doświadczających  przemocy w rodzinie,
b) realizacja programów rehabilitacyjnych dla sprawców przemocy,
c) prowadzenie programów dla rodziców w formie warsztatów umiejętności rodzicielskich przygotowujących rodziców do wychowywania dzieci bez przemocy,
4). Prowadzenie gminnych ośrodków wsparcia:
a) tworzenie, finansowanie i dofinansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie
Załącznik nr 2

Program działań pedagogów ulicznych na terenie miasta Ostródy na 2007 rok.
CEL GŁÓWNY

ZAPOBIEGANIE MARGINELIZACJI ŻYCIA SPOŁECZNEGO WŚRÓD MŁODZIEŻY     I OSÓB BEZDOMNYCH W MIEŚCIE OSTRÓDZIE.

CELE SZCZEGÓŁOWE

1. MOTYWOWANIE MŁODZIEŻY DO ZACHOWANIA I PIELĘGNOWANIA WARTOŚCI MORALNYCH I CHRZEŚCIJAŃSKICH; POPRZEZ:

a) pracę  pedagogów ulicznych (streetworkerów);
b) prowadzenie Młodzieżowej Szkoły Liderów;
c) Dyskusyjny Klub Filmowy (DKF);
d) wspieranie młodzieży w jej zainteresowaniach (brakedance, itp.);
e) doradztwo i pomoc w odkrywaniu własnej wartości i wydobywanie ukrytych talentów młodych ludzi;
f) alternatywne spędzanie wolnego czasu (kręgle, kino, basen, bilard, wspólne wycieczki rowerowe i piesze, spływy kajakowe , szachy, itp.);
g) prowadzenie programów profilaktyczno-edukacyjnych z młodzieżą szkolną;
h) zadania rozwojowe dla młodzieży;
i) wdrażanie niezbędnych umiejętności radzenia sobie z problemami; 

j) poprawa komunikacji i relacji pomiędzy rodzicami-dziećmi a dziećmi-instytucjami wychowawczymi;
k) pozytywna zmiana nastawień, postaw, sposobów wyrażania emocji;
l) podnoszenie poziomu kulturalnego i osobistego młodych ludzi;
m) poprawa wizerunku młodzieży w środowiskach lokalnych;
n) współpraca ze szkołami, Policją, opieką społeczną i innymi instytucjami działającymi na rzecz młodzieży; 

o) prowadzenie indywidualnych przypadków;
p) doraźna interwencja i pomoc w rozwiązywaniu konfliktów;
q) prowadzenie lub organizowanie udziału w terapii (motywowanie rodziców do podjęcia leczenia odwykowego);
r)  dokonywanie diagnozy sytuacji wśród młodzieży (rozpoznanie stopnia uzależnienia i degradacji życia społecznego).
2. PRZECIWDZIAŁANIE ZJAWISKU AUTODESTRUKCJI W ŚRODOWISKACH OSÓB BEZDOMNYCH I UZALEŻNIONYCH OD ALKOHOLU I ŚRODKÓW PSYCHOAKTYWNYCH

a) motywowanie do prowadzenia abstynenckiego stylu życia;
b) pomoc w rozwoju emocjonalnym i społecznym;
c) penetrowanie środowiska bezdomnych i motywowanie do podjęcia leczenia; 

d) motywowanie do poszukiwania pracy i rozwijanie samodzielności u osób uzależnionych, które ukończyły terapię odwykową;
e) pomoc specjalistyczna dla osób dotkniętych bezdomnością; 

f) współorganizowanie „Ostródzkich Dni Trzeźwości”;
g) poradnictwo dla osób uzależnionych od narkotyków;
h) spotkania indywidualne z osobami uzależnionymi;
i) organizacja wyjazdów abstynencko-trzeźwościowych;
j) współpraca z instytucjami społecznymi, tj. Polski Komitet Pomocy Społecznej, Miejski Ośrodek Pomocy  Społecznej, Policja, Poradnia Leczenia Uzależnień, Centrum Integracji Społecznej;
k) motywowanie do uczestnictwa w „grupach wsparcia”;
l) współpraca z Kościołami i związkami wyznaniowymi;
m) ustalanie terminów przyjęć w szpitalach i ośrodkach odwykowych w celu odbycia terapii;
n) zaopatrywanie w niezbędne środki bytowe i artykuły spożywcze;
o) pomoc w kompletowaniu utraconych bądź zniszczonych dokumentów. 
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